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～連携から生まれる夢の実現～
障害者社会参加推進フォーラム報告！！

　平成21年2月21日（土）、草津市立市民交流プラザ５階の大会議室において、平成20年度滋賀県障害者社会参
加推進センターフォーラム「私たちの思いを形に・・・」～様々な連携から生まれる夢の実現～を、関係者を含め
予定していた参加者を大きく超える135名で開催しました。
　今回は「滋賀県障害者ＩＴ支援センター」との共同企画で、進んだ技術やＩＴを活用することから、社会参加や
社会復帰に繋がる実例を紹介する中で、当事者のニーズが形になる様子を感じ取っていただきたいと思い実施
しました。

◆ 第１部　基調講演 ◆
　大阪芸術大学教授の牧泉氏を講師に迎え、「夢を実現
へ！！～自分の声で話せる喜び～」というテーマでご講演
いただきました。先生は58歳の時に声帯を切除して声を
失われたものの、平成20年春より、沖電気工業（株）開発の
「自分の声ソフト」を使い、大学での講義活動に復帰された
という経緯があります。
　講演は自己紹介に続き、“自分の声ソフト”との出会い、
職場（大学）
への復帰と
いう形でま
とめられて
いました。そ
の中で『声を
失っても“自
分の声ソフ
ト”を使っ
た時に、自分
がまだ残っ
ているんだという実感を得たこと』や、『自分の声でなけれ
ば、大学への職場復帰も考えられなかった』という、実際に
その時に感じられた正直な気持ちを話していただきまし
た。
　講演の最後には、先生自身が日々生きていくのに重要な
意味を感じているという「実存感」と「映画の１シーン」と
いう言葉の意味について教えていただきました。この話に
は、共感した参加者も多かったのではないかと思います。
　なお、講演中非常にびっくりしたことは、狭い会場に
135名もの人が集まって講演を聴いているのに、誰一人
として私語を発する人もなく、あれだけ会場が静かな空気
に包まれているのを見て、『人の話を“本気で聴こう”とす
る人なら、何人集まってもうるさくなることはないんだ』
ということを実感しました。そういう意味でも今回の講演
は、本当に得ることが多く、学ぶべきことがありました。

◆ 第２部　研究発表 ◆
　沖電気工業（株）研究開発センターの岩木
健氏から、「“自分の声ソフト”の研究開発に携
わって・・・」というテーマで研究発表をいた
だきました。
　沖電気工業（株）は、従来から声を扱うソフ
ト作成・研究をされていて、機械音ではなく、
より人の声に近いものへの開発ニーズが高
まったこともあり、“自分の声ソフト”の研究
開発が進んだとのことでした。
　今回は、この“自分の声ソフト”に係る音声
合成技術や開発までの経緯などを話していた
だき、開発を進めていく中で、「自分の声」とは
自分自身のものであるとともに、自分を取り
巻く家族やコミュニティに共有されるもので
あることを強く感じたとのことでありまし
た。
　最後には、企業としてこのような技術の開
発だけではなく、周知活動も積極的に行い、ソ
フトを届け・使っていただき・ご意見をもら
い、更に必要とされている方のニーズに応え
られる研究開発を進めたいとの今後に向けた
方向性もいただきました。

講師：牧 泉 氏

発表者：岩木 健 氏
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◆ 第３部　ボランティア発表 ◆
　「ブルーベリー」と「ほろん」の2つのパソコンボランティアグ
ループから、日頃の活動状況について報告がありました。
　また、視覚障害者が使っているパソコンで、実際のメールの様
子を見せていただいたり、いろいろな課題もあるが様々な関係機
関とも協力して、今後も視覚障害者等にコンピューターの普及を
促進していきたいなど積極的な話がありました。

　その後、牧氏や岩木氏、パソコンボランティア5名とともに、会
場も含めた形のフリートークに入りました。
　パネラーからは、パソコンボランティアの活動状況に当事者の

ニーズに沿った積極的な活動であると感心するコメントがあっ
たり、技術者として精一杯研究しているものの細かな点では不完
全なものもあるが、うまくいかない所を互いに補い合うことが大
切であり、そういう意味でも大変勉強になったとの意見も出てい
ました。
　また、会場からの質問に対し、パネラーが即在にインターネッ
トで調べ、その場で回答するという場面には、最新技術の活用が
いかに早く・多くの情報量を得ることに繋がるかといったことを
実感できる一場面でした。

　様々な出会い・繋がり・連携の中から、自分たちの思いが形になる可能性が大いにあることを確信した一日で
した。
　フォーラムの中で、当事者の方が“こんな開発をしてほしいなぁ”というような意見を出されていましたが、
今後、研究開発されて世の中に出て来ることで、また多くの人が便利に使えるような日が来ることを願ってい
ます。
　今日、繋がったこの出会いの輪が、今後も繋がり続けていくように努力していきたいと思っています。

＊福祉用具センターから、ＩＴ機器や福祉機器の展示協力を
　していただいたことで、実際に様々な機器に触れて、熱心
　に質問されている様子も見られました。
　ご協力ありがとうございました。

展示コーナーのようす

・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・

パソコンボランティア発表のようす

会場のようす
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　平成21年２月19日（木）、神戸市の神戸市勤労会館で「第10回日身連近畿ブロック身体障害者相談員研修会」が開
催されました。本県からも、30名の身体障害者相談員が参加しました。
　この研修会は、身体障害者相談員の資質の向上や活動の活性化を図ることを目的に毎年開催され、今回も、神戸市障
害福祉部自立支援課と厚生労働省から２つの講演が企画されていました。
　厚生労働省の講演の中では、障害者相談員に期待するものとして、「地域に根ざした相談の場の提供のため、相談員
は重要な役割を担っていること」と、「相談員の日常の活動状況を
広く知ってもらうことが大切であること」が話されました。そう
いう意味でも、今後の相談員対象の研修が、より大切になってく
ると事務局としても感じました。
　県内で委嘱されている162名の身体障害者相談員それぞれが、
出来る限りこのような研修会に積極的に参加し、知識を深め、地
域での相談業務に生かしてほしいと思うと同時に、平成21年度
は身体障害者相談員の改選期でもあるので、引き続き、地域で熱
心に様々な活動に取り組んでいただける多くの身体障害者相談
員の推薦がいただけることをお待ちしています。

★ 研修を深め、今後の活動に繋げます ★
　　　～近畿ブロック身体障害者相談員研修報告～

　長年に亘り地域で数々の相談業務に当たられ、仲間からの信頼も大変厚かった４名の身体障害者相談員
さんが、平成20年度にご逝去されました。
　生前は、身体障害者相談員として、相談員活動にご苦労いただきました中で、多大なご功績があった方々
でした。
　謹んでご冥福をお祈り申し上げます。

・水谷　行男　　氏　【平成20年 ７月27日逝去・大津市】
・大門　久実夫　氏　【平成20年10月21日逝去・草津市】
・柳田　貞男　　氏　【平成20年11月26日逝去・大津市】
・庵原　清志　　氏　【平成20年12月 ８日逝去・大津市】

相談員研修会のようす

滋賀県内の障害者手帳所持者および福祉関係者等の若手を対象に、青年部交流会を開催します。
　　　　テーマ ： 「Ｇｅｔ  Ｆｒｅｅ！！」　～ 今日から明日へ ～

日　時 ： 平成21年6月20日（土）10：30より
会　場 ： 滋賀県立障害者福祉センター　会議室およびアリーナ
参加費 ： 無料
内　容 ： 意見交換会とレクレーションスポーツ体験

◆ 訃　報 ◆

第13回青年部交流会を開催

< お問い合わせ先 >
　　住所 ： 草津市笠山8丁目5-13　
　　Tel ： 077‐565‐4832
　　Fax ： 077‐564‐7641
　　Mail ： info@ kenshinkyo- shiga.com
　　担当 ： 杉 江

　お友達やお知り合いの方を誘って、どしどしご参加ください。
詳細については、事務局までお問い合わせください。
　また、滋賀県身体障害者福祉協会青年部では、上記交流会のほ
かいろいろな事業を計画しています。興味のある方は、是非一度
ご連絡ください。お待ちしています。
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月日 曜日 主催 行事内容 開催場所

1月17日 土 大津市身体障害者更生会 新年あいさつ会 アヤハレークサイドホテル

1月29日 木 守山支部 交通安全講習会 すこやかセンター（学習室）

2月22日 日 （社）滋賀県腎臓病患者福祉協会 腎臓病患者保存期学習会 ピアザ淡海（大会議室）

3月  8日 日 「耳の日記念」  第24回滋賀県
聴覚障害者福祉協会

第24回滋賀県聴覚障害者
福祉大会実行委員会 高島市民会館（高島市）

名　称：第58回全日本手をつなぐ育成会全国大会・滋賀大会
主　催：社会福祉法人全日本手をつなぐ育成会
　　　　近畿手をつなぐ育成会連絡協議会
　　　　社団法人滋賀県手をつなぐ育成会
日　時：平成21年11月 14日（土）～15日（日）
場　所：びわ湖ホール　ほか
内　容：大会式典・分科会・記念講演等

名　称：第42回全国肢体不自由児・者父母の会連合会全国大会
　　　　第44回近畿肢体不自由児者福祉大会滋賀大会
　　　　第53回滋賀県肢体不自由児者福祉大会大津大会
主　催：社団法人全国肢体不自由児・者父母の会連合会
　　　　近畿２府４県肢体不自由児者父母の会連合会
　　　　近畿２府４県肢体不自由児協会
日　時：平成21年６月20日（土）～21日（日）
場　所：びわ湖ホール・コラボしが21・大津プリンスホテル
内　容：大会式典・基調報告・分科会・全体会・記念講演　ほか

わが支部の「がんばり日記」

～ 各支部・団体の活動報告 ～

＜ 感謝状を贈呈されました！＞　　　　 彦根市身体障害者更生会
　２月11日（祝）、市内のホテルにおいて、彦根市制施行記念日に功労者・
文化功績者等表彰式が行われ、産業の振興や文化の発展に貢献した人と
団体が表彰されました。当会は永年にわたり身体障害者の自立更生と社
会参加に向けた活動に取組み、障害者福祉の増進に寄与したことで感謝
状をいただきました。
　今後とも会員の皆さまとともに、更生会のさらなる発展と日々の活動
を盛り上げていきたいと思います。

今後の活動予定
　　５月10日（日）　第59回定期総会（場所：彦根市障害者福祉センター）
　　６月  7日（日）　会員歩行訓練と親睦旅行（行き先：白川郷）
　　６月14日（日）　更生会グラウンドゴルフ大会（場所：庄堺公園）

● 滋賀県障害児者と父母の会連合会
● 社会福祉法人滋賀県障害児協会

● 社団法人滋賀県手をつなぐ育成会

他団体の全国大会　～ご案内～



6

滋賀県身協　No.84　2009 年 3月 15 日

7

　ぽかぽかと天候にも恵まれた２月８日（日）、平成20年
度の授与式を行いました。挑戦者には達成周に応じてカッ
プ・メダル・達成証を贈呈し、年間50回以上利用された方
に記録証を、一回でも挑戦された方にはご自身の記録冊子
をお渡ししました。授与式に来られた25名の挑戦者の笑
顔がとても印象的でした。今年度から障害の有無に関わら
ず、どなたでも参加できるようになりましたので、是非は
じめてみてはいかがでしょうか？継続してプールに来る
ことができるきっかけになればと思います。

氏　名 達成周 年間合計 回数 氏　名 達成周 年間合計 回数
安積　崇 ― 38,300 ｍ 74 篠原　成典 7 226,550 ｍ 160
粟田　二三子 ― 20,650 ｍ 76 瀧山　三智子 12 506,125 ｍ 179
池田　亜優美 ― 44,575 ｍ 80 竹内　操 14 320,850 ｍ 107
石井　旭 2 361,800 ｍ 246 武生　幸鋭 ― 122,900 ｍ 92
石井　雅晴 1 63,300 ｍ 46 田中　光則 23 351,500 ｍ 86
内田　裕子 1 47,000 ｍ 47 玉井　光子 ― 134,950 ｍ 77
大谷　晃規 6 109,000 ｍ 85 坪井　忠史 1 117,500 ｍ 40
大橋　洋 ― 60,750 ｍ 53 寺田　喜代美 ― 95,550 ｍ 106
奥田　浩司 6 72,350 ｍ 92 戸田　裕之 2 346,150 ｍ 243
小野　剛儀 ― 133,500 ｍ 67 鳥濱　康紀 4 68,150 ｍ 68
川原崎　景一 1 184,000 ｍ 83 長井　岳洋 10 171,975 ｍ 61
北川　薫 ― 131,000 ｍ 66 永元　佑樹 ― 124,850 ｍ 89
北代　元雄 1 61,400 ｍ 34 丸山　浩平 2 135,500 ｍ 116
木村　篤史 7 122,300 ｍ 69 村瀬　拓斗 ― 120,775 ｍ 68
清原　忠義 22 468,000 ｍ 139 森口　寿恵子 2 105,450 ｍ 103
日下部　伯生 2 114,100 ｍ 107 山崎　実 1 250,000 ｍ 70
小林　ますみ ― 66,750 ｍ 69 山田　雅徳 7 444,850 ｍ 193
齋藤　仡 ― 107,250 ｍ 99 山本　直央 4 73,000 ｍ 73
佐藤　仁敏 ― 122,150 ｍ 53 和田　勝子 1 233,800 ｍ 134
實本　肥佐男 3 132,200 ｍ 133

～夢中になれるスポーツ～ 「カローリング」
　カローリングは、氷上で行うカーリングをフロアー
で手軽に出来るように考えられた新しいスポーツです。
1チーム３人のプレイヤーが、６個のジェットローラー
をフロアーの先端にある直径90cmのポイントゾーン
に向け、交互に投げ合いぶつけ合いながら、得点を競い
ます。簡単なルールでチームプレーを楽しめ、特別な技
術や力も必要としないので、子供から高齢者まで手軽に
楽しめるスポーツです。
　センターでもさまざまな事業で取り入れていますの
で、是非一度体験に来てください。

≪平成20年  琵琶湖一周に挑戦！  記録証授与者一覧≫

＊平成20年１月１日から12月31日までの集計
＊年間50回以上プールを利用された挑戦者と琵琶湖一周達成者　計39名

◆ スクライブルボード　器具遊具紹介

◆ 琵琶湖一周に挑戦

障害者福祉センターコーナー
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　１月17日（土）にサタデースポーツとして『チェアバ
レー』を行いました。チェアバレーとは風船をボール代
わりにして、椅子に座りながら行うバレーですので、誰
でも気軽にできるスポーツです。当日は、風船を落とさ
ないよう全員でパス練習をし、その後、親や介助者にも
参加していただきました。いよいよ本番です。練習の結
果、立位の方が動き回れるということで、今回は急遽立
位での風船バレーに変更しました。
　和気あいあいと、とても盛り上がり、楽しく試合がで
きました。

　平成21年1月24日（土）に草津市にある「大阪ガス
クッキングスクール滋賀」の協力により「男の料理教
室」を開催しました。参加者の年齢は、14歳から76歳
まで、また料理の腕前も未経験者から上級者までと、多
種多様な方々でにぎやかに始まりました。慣れない調
理に悪戦苦闘しながらも、互いに協力しあい、５品の豪
華メニューを作りあげました。
　出来上がった料理を食べながら、「来年も開催してほ
しい」との声もきかれ、料理に興味を持っていただく、
よいきっかけ作りになりました。

　バレンタインデイを１週間後に控えた2月7日（土）
に、大阪ガスクッキングセンター（草津市）で「バレンタ
インケーキつくり教室」を開催しました。
　受講者18人・介助者9人という大人数が、３グルー
プに分かれ、さらにその中でペアを組んで、イチゴのバ
レンタインケーキを作り上げました。
　前回の反省を生かし、比較的簡単で楽しんで作って
いただける内容にしたので、受講者からも大変好評で
した。

　家庭で、地域で、職場で、現代はいろいろなストレス
を抱えている人が増えています。
　今回は、毎日をよりいきいきと過ごす上でかかせな
いメンタルケアについてのお話を、臨床心理士の今井
たよか先生にしていただきました。まず自分自身のス
トレスに気づくことから、ストレスの受け止め方、相
談、呼吸法によるリラックス法などの対処方法を教え
ていただき、受講生28名、さわやかな気持ちでセミ
ナーを受講することができました。

◆ バレンタインケーキつくり教室 ◆ スキルアップセミナー「ストレス社会とメンタルケア」

◆ サタデースポーツ 「チェアバレー」 ◆ 男の料理教室
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教  室  名 対　象　者 時　間 定員 曜日 回数
リフレッシュ教室 身体障害者（16歳以上） 13:30～ 14:30 12人 金（隔週） 18
水泳 障害のある方（13歳以上） 19:00～ 20:30 30人 土（隔週） 20
親子体操・水泳 障害のある年少・年中・年長児とその親 15:00～ 16:30 10組 木（隔週） 13
親子水泳教室 障害のある小学生とその親 16:30～ 17:30 10組 土（隔週） 14
生け花教室 障害のある方 14:30～ 15:30 10人 日 8
歌謡教室 障害のある方（13歳以上） 18:00～ 20:00 13人 土 8
茶道教室 障害のある方（13歳以上） 13:30～ 15:30 10人 土 8
フラワーアレンジメント教室 障害のある方 10:00～ 11:00 10人 土 8
英会話教室 身体障害者（15歳以上） 18：15～ 19:45 15人 金（隔週） 6

1.受 講 料 無料。ただし、スポーツ安全保険が必要です。保険料については、申込時にお問い合わせください。
また、文化教室については、一部教材費を実費徴収する教室もあります。

2.受付期間
平成21年4月4日（土）午後1時から4月26日（日）までの開所日です。
開所時間は、午前9時30分～午後8時30分までです。
ただし、4月5日（日）は､夜間閉所のため午後4時30分までとします。

平成21年度スポーツ・文化教室  募集要項
【申込みが必要な教室】

【自由参加の教室】

※ ①④⑤の教室については、前もって開講日をご確認のうえ、開講時間にプールへお越しください。（スイムキャップ必要）
　 ④アドバイスタイム（泳法）の受付は、プールサイドで18：00～ 19：00におこないます。
※ ②③の教室については、前もって開講日をご確認のうえ、開講時間にアリーナへお越しください。（体育館シューズ必要）

【その他の教室】
教  室  名 対　象　者 受　講　料

水泳個別アドバイス（随時予約制） 障害のある方・障害のない方 障害のある方は無料、ない方は有料

【随時募集の教室】

教　室　名 対　象　者 時　間 曜日 回数
①アクアビクス教室 障害のある方・障害のない方 10:45～ 11:45 第４土 12
②エアロビクス教室 障害のある方 15:30～ 16:30 第３土 11
③サタデースポーツ 障害のある方・障害のない方 13:00～ 15:00 第３土 10
④アドバイスタイム（泳法） 障害のある方（13歳以上） 18:30～ 19:30 火 28
⑤アドバイスタイム（歩行） 脳血管障害者を優先（16歳以上） 13:00～ 14:15 水 32

教　室　名 対　象　者 開催曜日 時　間 定員
ガーデニング教室 障害のある方 5月23日（土） 14:00～ 16:00 15人
親子クッキング教室 障害のある方（小学生以上）とその親 8月22日（土） 14:00～ 16:00 9組
デジタルカメラ教室 障害のある方 10月12日（月・祝） 13:00～ 16:00 20人
バレンタインケーキつくり教室 障害のある方（13歳以上） 2月6日（土） 14:00～ 16:00 18人
プリザーブドフラワー教室 障害のある方 3月6日（土） 10:00～ 12:00 15人

教　室　名 対　象　者 開催曜日
スキルアップセミナー 障害のある方・障害のない方 6/6、6/18、8/1、9/5、10/3、11/7、3/6

体力測定＆トレーニングアドバイス 身体障害者・精神障害者 8月5日（木）・2月24日（水）

水泳タイムトライアル 障害のある方・障害のない方 7月12日（日）・8月9日（日）

※自由参加以外の教室については、申込みが必要になります。
詳細は、センターまでお問い合わせください。
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教　室　名 対　象　者 開催曜日 時　間
スポーツ医療相談（予約制） 障害のある方 4月～翌3月まで第2第3水曜日　全19回 14:30～16:30

将棋と囲碁とオセロのつどい 障害のある方・障害のない方 4/26、6/28、7/19、9/27、10/25、12/20、
1/31、2/28 10:00～16:30

滋賀県障害者スポーツ大会
練習会 障害のある方（13歳以上） ・陸上 5月10日（日）　 ・フライングディスク 5月31日（日）

・水泳 9月6日（日）　　・卓球 10月18日（日）

琵琶湖一周に挑戦 障害のある方・障害のない方

● 平成21年度  福祉センター  利用カレンダー ●

　当福祉センターでは、平成21年度に実施する行事や教室等をお手伝いいただけるボランティアを
登録制で募集しています。
　お手伝いいただく内容は、夏まつり等の大型行事の準備・後始末や各コーナーでの対応。また、ス
ポーツ教室（レクリエーションや水泳等）・文化教室（生け花や茶道等）での指導補助や受講生のサ
ポート等になりますが、すべて職員と共に行いますので専門的な技術や知識は必要ありません。
　ボランティア活動に関心をお持ちの方は、気軽にセンターまでご連絡ください。多くの皆様のご協
力をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ボランティア担当：西河・梅原

【その他の事業】

【地域文化・スポーツの振興】
　●短期水泳教室　  ●障害者スポーツ指導支援事業　  ●地域文化教室　　●パソコン教室

【年間行事】

※開催日時等については、変更になる場合もありますので事前にお問い合わせください。
問合せ先 ： 滋賀県立障害者福祉センター　　TEL  077-564-7327　　FAX  077-564-7641

4月 5月 6月 7月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2 ① 2 3 4 5 6 1 2 3 4
5 ⑥ ⑦ 8 9 10 11 3 4 5 6 ⑦ ⑧ 9 7 ⑧ ⑨ 10 11 12 13 5 ⑥ 7 8 9 10 11
12 ⑬ 14 15 16 17 18 10 ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ 15 16 14 ⑮ 16 17 18 19 20 12 ⑬ ⑭ 15 16 17 18
19 ⑳ 21 22 23 24 25 17 ⑱ 19 20 21 22 23 21 ㉒ 23 24 25 26 27 19 20 ㉑ ㉒ 23 24 25
26 ㉗ 28 29 ㉚ 24 ㉕ 26 27 28 29 30 28 ㉙ 30 26 ㉗ 28 29 30 31

31 ※7日～14日プールメンテナンス

8月 9月 10月 11月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2 3 1 ② 3 ④ 5 6 7
2 ③ 4 5 6 7 8 6 ⑦ ⑧ 9 10 11 12 4 ⑤ 6 7 8 9 10 8 ⑨ ⑩ 11 12 13 14
9 ⑩ ⑪ 12 13 14 15 13 ⑭ ⑮ 16 17 18 19 11 12 ⑬ ⑭ 15 16 17 15 ⑯ 17 18 19 20 21
16 ⑰ 18 19 20 21 22 20 21 22 23 ㉔ ㉕ 26 18 ⑲ ⑳ 21 22 23 24 22 23 ㉔ ㉕ 26 27 28
23 ㉔ 25 26 27 28 29 27 ㉘ ㉙ 30 25 ㉖ 27 28 29 30 31 29 ㉚
30 ㉛

12月 1月 2月 3月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 ① ② ① 2 3 4 5 6 ① 2 3 4 5 6
6 ⑦ ⑧ 9 10 11 12 ③ ④ ⑤ ⑥ 7 8 9 7 ⑧ 9 10 11 ⑫ 13 7 ⑧ ⑨ 10 11 12 13
13 ⑭ 15 16 17 18 19 10 11 ⑫ ⑬ 14 15 16 14 ⑮ 16 17 18 19 20 14 ⑮ 16 17 18 19 20
20 ㉑ 22 23 24 25 26 17 ⑱ 19 20 21 22 23 21 ㉒ 23 24 25 26 27 21 22 ㉓ ㉔ 25 26 27
27 ㉘ ㉙ ㉚ ㉛ 24 ㉕ 26 27 28 29 30 28 28 ㉙ 30 31

31
○休所日　　　□夜間閉所　　　■プール閉鎖　　　●夜間プール閉鎖　　　■夜間閉所・プール閉鎖

※■7月26日（日)は開設20周年記念第19回夏まつりのため、全施設利用できません。　※9月13日（日)は、開設20周年記念水泳大会のため、プール利用できません。
※11月8日（日)は、水泳記録会のため、プール利用できません。　※12月13日（日)は、ツリーのつどいのため、午後は全施設利用できません。

❖ 平成21年度  ボランティアさん大募集 ❖

行　事　名 開催曜日 行　事　名 開催曜日
ボランティア交流会 6月14日（日） 一日お茶席 10月24日（土）

開設20周年記念式典
7月26日（日）

スポーツ・レクリエーション祭②第26回水泳記録会 11月8日（日）

開設20周年記念　第19回夏まつり 開設20周年記念　将棋大会 11月15日（日）

第20回囲碁大会 8月9日（日） 第20回　ツリーのつどい 12月13日（日）

開設20周年記念　水泳大会
9月13日（日）

平成22年度　年間日程調整会議 2月21日（日）

第47回滋賀県障害者スポーツ大会（水泳競技） スポーツ・レクリエーション祭③ 3月7日（日）

スポーツ・レクリエーション祭① 10月18日（日）平成22年度　ボランティア登録講座 3月14日（日）
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　平成21年度の「第54回日本身体障害者福祉大会（な
がさき大会）」は、『異国情緒とロマンのまち  美しい海、
島々、祈りのまち  平和都市  世界のながさき』で開催さ
れます。
　会場では、「新しい時代に向けた身体障害者の自立と
社会参加を促進し、福祉の増進を図ること」を目的とし
て、盛りだくさんの内容が計画されています。
　新緑が輝き、さわやかな風がそよ吹く５月の長崎は、
夜景が大変美しいことでも有名です。皆さんそろって長
崎へぜひ出掛けてみてください。
　なお、各自のお申し込みは、各支部の支部長を通じて
お願いします。

1 会員の特典
◆ＪＲの鉄道・航路を片道、往復または連続で201㎞以上利
用する場合に使えます。身体障害者手帳により購入でき
る普通乗車券以外の特急券・急行券・グリーン券・座席指
定券が割引購入できます。
◆片道、往復または連続で201㎞以上の乗車券を購入ま
たは所持の場合は、急行券や指定券類は距離に関係なく
割引になります。

2 入会資格
◆身体障害者手帳の交付を受けている方で、男性満60歳
以上、女性満55歳以上の方が対象となります。（介護者
の割引については、第一種身体障害者の介護者のみ同様
の割引が受けられます。）　

3 年会費
◆お一人様1,200円です。（入会金はいりません。）

4 入会手続き
◆詳細およびお申し込みにつきましては、当協会までご連
絡ください。

ＪＲジパング倶楽部入会について

（財）滋賀県身体障害者福祉協会
ＴＥＬ 077ー565ー4832　ＦＡＸ  077ー564ー7641

◆ 今度は“長崎県”であります！！◆
～第54回日本身体障害者福祉大会のご案内～

各種お知らせ
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゛冠句教室″ に参加しませんか？

・日　時：平成21年５月22日（金）10：00～ 11：40
・会　場：長崎県立総合体育館
・内　容：①アトラクション・ＰＲビデオ
　　　　②福祉大会式典・議事
　　　　③長崎県物産販売等
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▼一般利用料金改定
　平成21年４月１日より、当福祉センターの一般利用
料金が改定となります。一般個人利用の使用料金は次表
のとおりです。なお、貸切り使用料についてはセンター
にお問い合わせください。

アリーナ・小アリーナ・トレーニング室
区 分 使用の単位 金 額

幼児（4歳以上）
小・中学生・中等教育学校（前期課程） ２時間につき 220円

高校生・中等教育学校（後期課程） 〃 350円

その他の者 〃 500円

プール
区 分 使用の単位 金 額

平水時 温水時

幼児（4歳以上）
小・中学生・中等教育学校（前期課程） １回につき 280円 400円

高校生・中等教育学校（後期課程） 〃 350円 450円

県内に居住する65歳以上の者 〃 250円 340円

その他の者 〃 500円 680円

アーチェリー場
区 分 使用の単位 金 額

高校生・中等教育学校（後期課程） １回につき 350円

その他の者 〃 500円

※平水は７、８月です。

◆「私は大丈夫」と思っているあなた、犯人はことば巧
みにあなたを被害者に仕立て上げます。

◆犯人は、あなたの家族になりすまし、「携帯電話を落
として番号が変わった」などと本当の家族と連絡
をさせないように仕向けます。

◆「携帯電話を持ってＡＴＭに行き、指示したとおり
にＡＴＭを操作してください」と言われたら間違
いなく還付金詐欺です。

◆あなたのまわりで携帯電話を持ってＡＴＭを操作
している人はいませんか？そんな人を見かけたら
「振り込め詐欺ではありませんか？」と一声かけて
あげてください。

振り込め詐欺に注意！！
オレオレ詐欺、還付金詐欺が急増

すぐに振り込まず、まず事実の確認と相談を！！



　　　　「滋賀県身協（第84号）」が出来上がりましたのでお届けします。
　今年の冬は天候に振り回されましたね。特に２月は、春のように暖かい日々が続いたかと思ったら、寒の戻りで急激
に寒くなり・・・確かに、冬を飛ばしてすぐに春が来るとは思っていませんが、こうも気温差が激しいと日々の体調管理
も大変です。
　この広報誌が皆様のお手元に届く頃には、本当の春が来ているといいですね。
　次号では、「平成20年度の事業報告と決算」・「平成21年度の事業計画と予算」について報告します。また、平成21年度
は福祉協会の役員についても、役員改選の重要な年度になりますので、新役員の報告についても次号に掲載します。
　では、まだまだ風邪が流行していますので、身体には気をつけてお過ごしください。

（編集子）

編集発行 財団法人滋賀県身体障害者福祉協会  会長  岡本 幸助　　滋賀県立障害者福祉センター  所長  薗 博
〒525-0072　草津市笠山八丁目５番130号　　電話：077-565-4832　　ＦＡＸ ：077-564-7641
E-mail：info@kenshinkyo-shiga.com　　http://www.kenshinkyo-shiga.com
印刷：身体障害者通所授産施設  いしづみ

毎週金曜日はノーマイカーデーです！
ワンコインエコパス（※）を使って週に一度はエコ通勤を！
※毎週金曜日に１乗車100円で「バス：県内全域/鉄道：近
　江鉄道全域」が利用できる証明書です。詳しくは滋賀県
　交通政策課ホームページをご覧ください。
びわこ京阪奈線（仮称）鉄道建設期成同盟会・琵琶湖横断エコ交通推進協議会

　福祉協会では古切手、使用済みテレホンカードを集めて
います。皆様からお送りいただきました古切手、使用済み
テレホンカードは福祉協会が責任を持って、滋賀県ボラン
ティアセンター（滋賀県社会福祉協議会）等にお渡しいた
します。
　多くの皆様のご協力をお待ちしております。よろしくお
願いいたします。また、今回ご協力いただきました皆様に
対し、心よりお礼申し上げます。ありがとうございました。

古切手、使用済みテレホンカ
ードを

集めています！

ク イ ズ コ ー ナ ー

①（A） り ご

② （B）の こ

③ ふ ぜ （C） も び

④（D）ん ち

⑤ う ん に （E）ね

⑥（F）た に ね

次の①～⑥のヒントを参考にして□の中の故事・ことわざをうめてください。最後に（A）～（F）の文字を順番に並べたものが
答えとなります。

□□ ヒント □□

＊前回のクイズの当選者（応募総数：27通）
　・武村  甚三　様（大津市）
　・仲河  美恵子　様（甲良町）
　・山本  道子　様（野洲市）

＊前回のクイズの答え　うしわかまる（牛若丸）

ご応募頂いた個人情報については、個人情報保護関係法令を遵守し、クイズ
コーナーの事務にのみ使用し、それ以外の目的には使用いたしません。

《応募方法》
　ハガキに住所、氏名、電話番号、クイズの答え、広報紙に対するご感
想等をご記入の上、下記までご応募ください。正解者の中から、3名
の方に、記念品をお送りします。なお、応募の締め切りは、5月末日
までの消印のあるものを有効とさせていただきます。

〒525-0072　草津市笠山八丁目5番130号
（財）滋賀県身体障害者福祉協会　県身協クイズの係　まで

①風流を解さないこと。名よりも実利を尊ぶこと。
②権威者・有力者などの、衆人を威圧する一言。
③風の吹く中についている灯火。危難が迫って生命などの危ういこ
とにたとえる。

④（古い事柄も新しい物事もよく知っていて初めて人の師となるに
ふさわしい意）昔の物事を研究して吟味して、そこから新しい知
識や見解を得ること。古きをたずねて新しきを知る。

⑤形は似ているが、軽重の差が甚だしく、くらべものにならないこ
と。物事のつり合いがとれないこと。縁談などにいう。

⑥困っている場合に都合の良い条件が与えられることにいう。

この「滋賀県身協」は赤い羽根
共同募金の配分金の一部助成
により印刷したものです。
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原
稿 募

集
次号（第85号、6月15日発行）
に伴う原稿締切日は5月8日
（金）とさせていただきますの
で、よろしくお願いします。


